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美
容
・
健
康
に
良
い
「
豆
」

今
回
は
、
大
津
屋
物
産
の
森
本
さ
ん
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
し
ま
し
た
。

（
小
島

信
久

）

Ｑ
1

大
津
屋
物
産
と
は
ど
の
よ
う
な
会
社
で
す
か
？

Ａ
1

昭
和
5
年
創
業
の
豆
問
屋
。
豆
全
般
や
製
菓
材
料
の
卸
を
行
っ
て
い
ま
す
。
「豆
」は
美
容
や
ア

ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
に
も
効
果
が
高
く
“日
本
の
ス
ー
パ
ー
フ
ー
ド
”と
し
て
雑
誌
や
テ
レ
ビ
で
注
目

さ
れ
て
い
ま
す
。
た
だ
、
「豆
料
理
」
は
非
常
に
ハ
ー
ド
ル
が
高
い
イ
メ
ー
ジ
で
若
い
世
代
に
継
承

が
難
し
い
。
そ
こ
で
「
豆
」
を
カ
ン
タ
ン
に
料
理
し
て
も
ら
え
る
時
短
レ
シ
ピ
を
開
発
し
、
昨
年
9

月
弊
社
の
社
長
交
代
と
同
時
に
そ
の
レ
シ
ピ
を
メ
イ
ン
と
し
た
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
開
設
し
ま
し
た
。

ま
た
、
豆
の
時
短
料
理
講
座
も
開
講
し
て
い
ま
す
。

Ｑ
2

ハ
ピ
ラ
コ
に
仕
事
を
依
頼
し
た
理
由
は
な
ん
で
す
か
？

Ａ
2

弊
社
は
お
客
様
に
よ
り
、
パ
ッ
ケ
ー
ジ
・内
容
量
を
変
え
た
小
ロ
ッ
ト
商
品
を
提
案
し
て
い
ま
す
。

昨
年
の
こ
と
で
す
が
小
ロ
ッ
ト
を
依
頼
し
て
い
た
就
労
事
業
所
さ
ん
か
ら
突
然
、
担
当
者
が
体
調

を
崩
し
た
た
め
依
頼
を
引
き
受
け
ら
れ
な
い
と
断
ら
れ
困
り
果
て
て
い
ま
し
た
。

事
態
を
察
知
し
た
弊
社
社
長
が
知
り
合
い
で
あ
る
ハ
ピ
ラ
コ
の
社
員
さ
ん
に
連
絡
を
取
り
、
迅
速

に
対
応
い
た
だ
き
無
事
に
納
品
出
来
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
し
た
。

Ｑ
3

障
害
者
の
事
業
所
に
委
託
す
る
不
安
等
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
か
？

Ａ
3

依
頼
前
に
ハ
ピ
ラ
コ
事
業
所
の
担
当
者
様
が
直
接
来
社
さ
れ
色
々
お
話
を
聞
く
こ
と
が
出
来
ま

し
た
の
で
職
員
の
方
の
指
導
や
サ
ポ
ー
ト
人
員
体
制
も
し
っ
か
り
し
て
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し

た
。
依
頼
し
た
商
品
の
仕
上
が
り
も
、
と
て
も
綺
麗
で
安
心
し
て
お
願
い
で
き
ま
す
。
今
後
も
引

き
続
き
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

Ｑ
4

森
本
さ
ん
が
仕
事
を
す
る
上
で
心
掛
け
て
い
る
こ
と
は
な
ん
で
す
か
？

Ａ
4

豆
問
屋
の
企
画
開
発
と
し
て
「
ニ
ー
ズ
に
合
わ
せ
た
提
案
」「業
界
、
社
会
全
体
が
活
気
づ
く
企
画
」

「
約
束
を
守
る
」
を
心
掛
け
て
い
ま
す
。

「
ヒ
ト
」
が
食
べ
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
よ
り
健
康
に
、
よ
り
美
し
く
な
れ
る
「コ
ト
」を
企
画
提
案
し
て

い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
机
上
で
考
案
す
る
こ
と
は
あ
ま
り
な
く
・・・あ
ん
な
の
あ
っ
た
ら
い

い
よ
ね
～
的
な
話
か
ら
生
ま
れ
る
「
成
り
行
き
企
画
」が
殆
ど
で
す
（笑
）

Ｑ
5

最
後
に
メ
ッ
セ
ー
ジ
等
が
あ
れ
ば
お
願
い
し
ま
す
。

Ａ
5

こ
れ
か
ら
も
末
永
く
、
安
定
的
に
良
い
商
品
を
供
給
し
て
頂
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
宜
し
く
お

願
い
致
し
ま
す
。

高
齢
者
と
の
関
わ
り
を
も
っ
て

ハ
ピ
ラ
コ
に
通
所
し
て
い
る
利
用
者
さ
ん
の
片
本
さ
ん
が
、
高
齢
者
と
の
関
わ
り
を
も
ち
た
い
と
い
う

気
持
ち
か
ら
同
じ
エ
ン
ゼ
ル
ビ
ル
の
１
階
に
あ
る
、
き
た
え
る
ー
む
の
お
手
伝
い
に
入
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。

こ
の
数
ヶ
月
で
感
じ
た
こ
と
を
お
話
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

「昨
年
の
12
月
末
か
ら
き
た
え
る
ー
む
の
お
手
伝
い
に
行
き
始
め
ま
し
た
が
、
毎
日
き
た
え
る
ー
む
に

行
く
こ
と
が
楽
し
み
で
と
て
も
や
り
が
い
の
あ
る
お
仕
事
で
す
。

き
た
え
る
ー
む
に
は
、
大
勢
の
高
齢
者
の
方
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
が
、
皆
さ
ん
笑
顔
が
素
敵
で
優
し
い

人
ば
か
り
で
す
。

き
た
え
る
ー
む
で
働
く
職
員
さ
ん
を
見
て
い
る
と
、
私
も
同
じ
よ
う
に
高
齢
者
の
方
と
関
わ
り
が
も
て

る
よ
う
に
な
り
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
福
祉
関
係
の
お
仕
事
に
就
く
の
が
私
の
夢
で
も
あ

る
の
で
、
こ
れ
か
ら
も
笑
顔
で
頑
張
っ
て
い
き
た
い
で
す
。
」

き
た
え
る
ー
む
の
管
理
者
で
あ
る
白
井
さ
ん
に
も
話
を
伺
い
ま
し
た
。

「き
た
え
る
ー
む
で
は
、
利
用
者
様
到
着
時
の
手
指
消
毒
や
お
茶
出
し
、
コ
ー
ヒ
ー
や
お
や
つ
の
提
供
等

お
手
伝
い
し
て
頂
い
て
い
ま
す
が
、
自
身
で
何
を
す
る
べ
き
か
考
え
い
つ
も
礼
儀
正
し
く
真
面
目
に
取

り
組
ま
れ
て
い
ま
す
。

片
本
さ
ん
が
お
手
伝
い
に
入
る
よ
う
に
な
り
、
高
齢
者
の
方
に
も
変
化
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

お
若
い
と
い
う
事
も
あ
り
、
認
知
症
の
あ
る
方
で
も
自
分
の
知
識
を
教
え
よ
う
と
し
て
い
る
所
が
何
度

か
見
ら
れ
ま
し
た
。
そ
の
利
用
者
様
は
関
わ
り
を
も
て
た
こ
と
が
嬉
し
か
っ
た
よ
う
で
笑
顔
が
増
え
、

他
の
利
用
者
様
も
接
し
て
い
く
う
ち
に
表
情
が
和
ら
い
で
き
た
よ
う
に
感
じ
ま
す
。
」

ハ
ピ
ラ
コ
の
作
業
の
合
間
に
お
手
伝
い
し
て
い
る
片
本
さ
ん
で
す
が
、
少
し
で
も
知
識
を
付
け
よ
う
と

勉
強
す
る
等
と
て
も
意
欲
的
な
姿
が
見
受
け
ら
れ
ま
す
。

自
分
の
ペ
ー
ス
で
、
ゆ
っ
く
り
で
良
い
の
で
出
来
る
こ
と
を
増
や
し
て
い
き
、
成
長
へ
と
繋
げ
る
こ
と
が

出
来
た
ら
と
思
い
ま
す
。

（
前
田

和
美

）
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＜定員＞ ３０名（広小路２０名 松葉町１０名）
＜送迎＞ あり(要相談)
＜工賃＞ 1日1,000円～
＜営業時間＞ 午前８時３０分～午後５時３０分
＜サービス提供時間＞ 午前９時３０分～午後３時３０分

＜就労移行支援事業所＞
障害福祉サービス事業所 ハピラコ（運営：株式会社るるまる）
〒440-0897  豊橋市松葉町２丁目７３番地 朝倉ビル１Ｆ
TEL 0532-54-3711 FAX 0532-54-6811

＜サービス区分＞ 就労移行支援
＜定員＞ ６名
＜営業時間＞ 午前８時３０分～午後５時３０分
＜サービス提供時間＞ 午前９時３０分～午後３時３０分

ケ
ア
コ
ー
プ
豊
橋
様
で
午
前
働
き
な
が
ら
、
午
後
は
ハ
ピ
ラ
コ
を
利
用
さ
れ
て
い
る
内
藤
さ
ん
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
し
ま
し
た
。

（
綿
貫

雄
介

）

Ｑ
1

ケ
ア
コ
ー
プ
豊
橋
様
に
就
職
を
さ
れ
て
早
２
カ
月
が
経
ち
ま
し
た
が
、
お
仕
事
は
慣
れ
ま
し
た
か
？

Ａ
1

だ
い
ぶ
慣
れ
ま
し
た
ね
。
大
変
だ
け
ど
や
り
が
い
は
あ
る
し
楽
し
い
で
す
。

Ｑ
2

ど
ん
な
お
仕
事
を
さ
れ
て
い
る
の
で
す
か
？

Ａ
2

先
ず
お
風
呂
の
準
備
か
ら
始
ま
り
ま
す
。
シ
ャ
ワ
ー
チ
ェ
ア
・バ
ス
タ
オ
ル
の
準
備
・
ゴ
ミ
袋
の
セ
ッ
ト
を
し
、
そ
れ
か
ら
浴
槽
内
の
栓
を

し
て
、
浴
槽
内
用
の
椅
子
を
セ
ッ
ト
し
て
、
滑
り
止
め
の
マ
ッ
ト
を
敷
き
、
使
用
済
み
の
タ
オ
ル
を
入
れ
る
袋
の
準
備
を
し
ま
す
。

お
風
呂
の
準
備
を
終
え
る
と
、
朝
礼
に
出
席
し
、
朝
礼
後
に
２
階
へ
上
が
り
、
今
度
は
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
の
フ
ロ
ア
ー
へ
行
き
、
当
日
利

用
さ
れ
る
方
の
ベ
ッ
ド
メ
イ
キ
ン
グ
を
行
い
ま
す
。

Ｑ
3

ベ
ッ
ド
メ
イ
キ
ン
グ
さ
れ
る
際
は
、
や
は
り
ベ
ッ
ド
サ
イ
ド
を
掃
除
さ
れ
る
の
で
す
か
？

Ａ
3

そ
う
で
す
。
消
毒
と
一
緒
に
掃
除
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ベ
ッ
ド
メ
イ
キ
ン
グ
を
終
え
る
と
、
今
度
は
翌
日
分
の
バ
ス
タ
オ
ル
の
数
と
フ
ェ

イ
ス
タ
オ
ル
の
数
を
リ
ー
ダ
ー
さ
ん
に
確
認
し
、
確
認
後
に
準
備
し
て
１
階
の
浴
室
ま
で
運
び
ま
す
。

Ｑ
4

タ
オ
ル
を
？
結
構
重
く
は
な
い
で
す
か
？

Ａ
4

重
い
け
ど
、
慣
れ
で
す
ね
。

そ
の
後
は
、
手
が
空
い
て
い
れ
ば
、
も
う
一
度
２
階
へ
戻
り
、
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
の
フ
ロ
ア
ー
の
ド
ラ
イ
ヤ
ー
等
を
片
付
け
ま
す
。
そ
れ

が
終
わ
る
頃
に
勤
務
が
終
了
し
ま
す
。

Ｑ
5

仕
事
に
対
す
る
取
組
み
方
と
か
何
か
気
を
つ
け
て
い
る
点
等
あ
れ
ば
教
え
て
下
さ
い
。

Ａ
5

ベ
ッ
ド
メ
イ
キ
ン
グ
に
関
し
て
は
、
き
れ
い
に
お
こ
な
う
よ
う
心
が
け
て
い
ま
す
。
仕
事
の
事
で
何
か
わ
か
ら
な
い
点
な
ど
あ
れ
ば
、

す
ぐ
に
職
員
さ
ん
に
聞
い
て
、
確
認
す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

あ
と
、
職
場
の
体
操
に
参
加
し
て
い
る
お
か
げ
で
腰
痛
や
肩
の
痛
み
が
良
く
な
り
ま
し
た
よ
。

Ｑ
6

将
来
に
対
す
る
希
望
と
か
は
あ
り
ま
す
か
？

Ａ
6

介
護
の
関
係
で
何
か
取
れ
る
資
格
が
あ
れ
ば
取
り
た
い
で
す
ね
。
今
の
ケ
ア
コ
ー
プ
さ
ん
で
、
で
き
る
だ
け
長
く
仕
事
を
続
け
て
い
き

た
い
で
す
。

Ｑ
7

最
後
に
ハ
ピ
ラ
コ
へ
の
希
望
等
あ
れ
ば
お
聞
か
せ
下
さ
い
。

Ａ
7

こ
れ
か
ら
も
、
様
々
な
形
で
ハ
ピ
ラ
コ
と
関
わ
り
を
も
つ
こ
と
が
出
来
た
ら
い
い
な
と
思
い
ま
す
。

午
後
、
ハ
ピ
ラ
コ
へ
通
所
さ
れ
た
際
に
疲
れ
た
様
子
も
見
ら
れ
る
内
藤
さ
ん
で
す
が
、
責
任
感
も
強
く
と
て
も
頼
も
し
い
で
す
。

こ
れ
か
ら
も
、
様
々
な
形
で
内
藤
さ
ん
も
成
長
が
見
ら
れ
た
ら
と
思
い
ま
す
。

利
用
者
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー


